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Kindgerechte Experimente tber Inhaltsstoffe von Obs t und Gemduse
Er6ffnung des Schiilerlabors SCOLAB auf dem

Hamburger GrofRmarkt

Auf dem Hamburger GroRBmarkt fir Obst, Gemuise und Blumen
wurde am Donnerstag, den 27. Méarz das Schilerlabor SCOLAB
feierlich eroffnet.

Uber 60 Gaste aus Bildungswesen, Politik, Wirtschaft und Medien
folgten der Einladung von Heinrich Hodorff, Stiftungsgrinder der
SCOLAB stiftung, um sich von der neuen Einrichtung und einigen
spannenden Experimenten ,live* zu Uberzeugen. Die Premiere
wurde turbulent unterstutzt von 25 Schulern der Klasse 4a der
Grundschule Frohmestral3e aus Hamburg-Schnelsen.

Die Senatorin flr Schule uns Sport, Alexandra Dinges-Dierig, freute
sich in ihrer Er6ffnungsrede Uber einen neuen authentischen Lernort
fur Erndhrung und Gesundheit: ,Das Interesse der Schiler am
.Erleben“ von Obst und Gemdse ist riesig. Es hilft ihnen, die Fragen
nach dem Nutzen der Produkte nachhaltiger zu beantworten. Wir
brauchen aufRerdem mehr naturwissenschaftlichen Nachwuchs in
Deutschland — vielleicht kann das Schilerlabor dazu einen Beitrag
leisten.”

Im Anschluss an die Schulsenatorin betonte der Geschéftsfihrer des
Hamburger Gro3marktes, Torsten Berens, die positiven Aspekte fir
das grofRe Frischezentrum in Hammerbrook: ,Der GroRRmarkt in
Hammerbrook ist ein 28 Hektar grof3es Stick Hamburg und wird
immer starker zu einer Kommunikationsplattform fir die Themen
Gesunde Ernéhrung und Verbraucheraufklarung.”

Aus Sicht der Ernahrungswissenschaft ging dann Prodekan der
Fakultat ,Life Sciences" der Hochschule fiir Angewandte Wissen-
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schaften, Prof. Dr. Michael Hausler, auf die Notwendigkeit ein, dass
gesunde Erndhrung wieder ,erlernt* werden muss: ,20 Prozent der
Kinder und Jugendlichen in Deutschland sind Ubergewichtig. Da ist
die Initiative des Mitmach-Labors hervorragend fur die Motivation der
Kinder und Schiler, Interesse und Freude an Obst und Gemise zu
entwickeln.”
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v.L.n.r.: Torsten Berens, Heinrich Hodorff, Alexandra Dinges-Dierig,
Prof. Dr. Michael Hausler

Experimente mit Prof. Dr. Georg Schwedt

Nach den offiziellen Eréffnungsreden ging es dann an die Labor-
arbeit. Der Ideengeber des Schiilerlabors Prof. Dr. Georg Schwedt
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von der Universitdt Bonn demonstrierte in seinen anschaulichen
Experimenten ,Carotine — die Farbstoffe der Moéhre* und ,Vom
Rotkohl zum Blaukraut® die Eigenschaften der chemisch
unterschiedlichen Farbstoffgruppen. Die Schiler machten begeistert
mit.

Die Lehrerin der Grundschulklasse Frau Kaizig freute sich tber die
Experimentierfreude lhrer Schiler: ,Die Kinder wollten gar nicht mehr
aufhéren zu experimentieren. Es ist beeindruckend, welche
interessanten und nachhaltigen Erkenntnisse in so kurzer Zeit
vermittelt werden kénnen.”

Passend zum Thema sorgte ein reichhaltiges frisches Friichtebdiffet
fur die Starkung von Grol3 und Klein. Fir Abwechslung sorgte auch
der Walk-Act ,Herr Momsen* alias Puppenspieler Detlef Wutschik,
der mit viel Charme und trockenem Humor die Unterlegenheit von
Fast-Food kommentierte.

Kontakt flr Medienvertreter:
Frank Willhausen, Tel. +49 40-325287-30, Fax -31,
mobil 0170-5577514, E-Mail frank@willhausen.de

Uber SCOLAB

Spannende Alltags-Chemie. Den Schilerinnen und Schulern wird,
unter Anleitung von Wissenschaftlern, das Thema ,Gesunde
Erndhrung”, in Zusammenhang mit altersgerechten Experimenten,
auf spannende Art und Weise néher gebracht.

Wissen uber Werte. Das Schilerlabor verfolgt das Ziel, durch
Veranschaulichung im Experiment, Lebensmittelinhaltsstoffe und
deren Bedeutung versténdlich zu machen und dadurch auch
ernahrungsphysiologisches Grundwissen zu vermitteln. Das Labor
widmet sich den Schwerpunkten wertgebende Inhaltsstoffe in Obst
und Gemiise, Erndhrung sowie dem allgemeinen Themenkreis
Pflanzenchemie.

Offen fir alle!  Mit dem Projekt werden einige tausend Schiulerinnen
und Schiler erreicht. Selbstverstandlich steht das Labor aber auch
interessierten erwachsenen Verbraucherinnen und Verbrauchern
offen.

Kontakt SCOLAB:

Nadine Zeyen

Scolab Schilerlabor

Hamburger Grofmarkt

c/o Heinrich Hodorff Fruchtimport GmbH
Tel.: 040/ 30 96 21 -0

E-Mail: info@scolab.de
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